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SEMAINE DU 18 AU 22 MAI 2026

(PEUT DIFFERER EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS)

MENU

DATE DEJEUNER DINER
Pizza / Tarte aux poireaux
/ P Salade de tomates
LUNDI Wings de poulet frillé R .
. . . Penne a la bolognaise
Petits pois carottes / Pois gourmand
. Petits suisses
Yaourt aux fruits
. Salade de fruits
Fruit
Carottes rapées exotiques / Duo carotte céleri
/ Chou a l'indienne Salade piémontaise
MARDI
Boudin noir aux oignons / Langue de boeuf sauce Filet de poisson pané
piquante Flan de légumes
Purée de pommes de terre
Fromage
Fromage )
Fruit
Glace péche melba / Chocolat liégeois glacé
. Concombres a la creme
Salade de riz
MERCREDI . Ro6ti de porc
CEufs cocottes / Tortillas . P C
. Haricots blancs cuisinés
Haricots verts
p Fromage
Flan nappé caramel g
. Entremet vanille
Fruit . A
Petits gateaux
Charcuteries variées / Salade composée ,
Salade composée
JEUDI Pavé de colin aux fruits de mer , .
. . Sauté de boeuf aux olives
/ Pavé de colin sauce beurre blanc . . i
.. . Printaniére de légumes
Riz pilaf/ Fondue de poireaux
Fromage
Fromage g
. Yaourt sur lit de fruits
Fruit
Salade aux lardons / Salade au crabe /
Salade bar
VENDREDI

Paupiette de veau forestiére / Cordon bleu
Courgettes sautées / Chou romanesco

Fromage

Riz au lait / Semoule au lait

Menu établi conformément au plan alimentaire (cf. site du Lycée NELSON MANDELA — rubrique menu)




